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Nachweis yon aspiriertem Amylum und Cellulose 
mit der modifizierten Steinschen Reaktion 
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Demons t r a t i on  of the  Aspi red  A m y l u m  and  Cellulose 
b y  the  Modif ied S te in -Reac t ion  

Summary. By the author modified Stein-reaction--in the case of aspiration--in the lung 
the simultaneous demonstration is possible of three materials (bilirubin, amylum, cellulose). 

Zusammen]assung. Mit der vom Verfasser modifizierten Steinschen Reaktion k6nnen - -  
im Falle einer Aspiration - -  in der Lunge drei verschiedene Substanzen (Bflirubin, Amylum 
und Cellulose) gleiehzeitig naehgewiescn werden. 

Key-Words: Aspiration - -  Nachweis yon Bilirubin, Amylum und Cellulose in der Lunge - -  
Steinsehe Reaktion. 

Bei  der  in  vivo erfolgten Asp i ra t ion  von  Vomi tus  k6nnen  die im Magen be- 
f indl ichen St/£rkegranula in die Lunge  - -  und  dureh  sie sogar auch ins Blur  - -  
so aus der  l inken K a m m e r  - -  gelangen [13]; somit  ka rm die Ident i f iz ie rung des 
in  die Lunge  asp i r ie r ten  Mater ia ls  ger ichtsmedizinisch von Bedeu tung  sein. Die 
aus d -Glykose  en ts tehende  St/~rke, das  Glykogen,  D e x t r a n  und  die Cellulose 
l iefern mi t  J o d  - -  je naeh  ihrer  Po lymer i s i e r the i t  - -  abweiehende  Fa rb reak t i onen .  
Bekann t l i eh  b i lde t  das  J o d  mi t  dem A m y l u m  einen b lau fa rbenen  K o m p l e x  [2]; 
b e k a n n t  is t  aueh,  dab  mi t  der  J o d  als Reagens  benu tzenden  Ste inschen R e a k t i o n  
das  Bi l i rubin  his toehemisch naehweisbar  is t  [4, 6, 14, 15]. Aufgrund  der  obigen 
•ber legungen war  das  Ziel unserer  Untersuehungen ,  mi t  der  Ste insehen R e a k t i o n  
oder  einer Modif ika t ion  derselben neben  dem Bi l i rubin  auch die aus der  Nab_rung 
s t ammende  St/~rke und  Cellulose im Asp i r a t  zu identif izieren.  

Material, Methodik und Ergebnisse 
In den Versuehen wurden bei Ratten die Trachea subglotteal er6ffnet und aus der Spritze 

ein w~l]eriges Gemisch aus Amylum solani, Bilirubin (pro anal.)und Apfelreibsel beliebiger 
quantitativer Zusammensetzung zur Aspiration gebracht. Aus den makroskopisch dunkleren 
Lungengebieten wurden naeh der Suffokation Stfiekchen entnommen, in 4%igem Formalin 
fixiert, in Paraffin eingebettet, zu Sehnitten verarbeitet und diese mit der yon uns modi- 
fizierten Steinschen Reaktion untersucht: 

1. Deparaffinieren. 
2. Jod-Oxydation 5--18 Std mit einem Lugol-Jodtinkturgemisch 2:1. Das Bilirubin 

wird zu griinfarbenem Biliverdin oxydiert. 
3. Spiilen in dest. Wasser. 
4. Dejodierung mit 0,5%igem Na2S~O 3 einige Sekunden (unter makroskopischer Kon- 

trolle, bis die Sehnitte nahezu weil3 werden). 
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Das in der Steinschen Reaktion urspriinglich zur Dejodierung benutzte 5%ige Na2S~O ~ 
zersetzt den J-Amylum- und J-Cellulosekomplex. Das 0,5%ige Na~S20 a bewirkt keine Zer- 
setzung der gebildeten Komplexe, aber eine entsprechende Dejodierung der Gewebe. Die in 
der Stein-Reaktion urspriinglich vorgeschriebene 15~30 rain lange Dejodierung bewirkt 
Verblassen der intensiv blauen Farbe des J-Amylumkomplexes, deshalb ist die unsererseits 
angewandte kurzfris~igere Dejodierung zweckentsprechender. Ahnlich angewandt ist auch 
30%ige KJ-LSsung (10 ml dest. Wasser + 3 g KJ) zur Dejodierung brauchbar. 

5. Spiilen in dest. Wasser. 
6. Kernfi~rbung 4--6 min mit Mayerschem H~matoxylin (anstatt der 1--3stiindigen 

Alaun-Carmin- bzw. der 3--18sttindigen Mayerschen Carmulaunf~rbung). Die hellblauere 
Farbe der Kerne beeintr~ehtigt die Bewertbarkeit der dunkler blauen extracellul~r aspirierten 
Amylumgranul~ nicht. (Die Kernfiirbung kann auch fortgelassen werden, sie begiinstigt 
nur die bessere Orientierung.) 

7. Spfilen in dest. Wasser. 
8. Bl~uen in Leitungswasser. 
9. Entw~ssern in Alkohol oder Aeeton. 

10. AuIhellen in Xylol. 
11. Eindecken mit Kanadabalsam. 

Ergebnis. Bilirnbin griin; Amylum dunkelblau; Cellulose hellgelb. (Nach der 
Besehreibung von Stein ist das Bilirubin smaragdgrtin.) 

Die Schnitte miisssn unverziiglieh untersueht wsrden, da die Farbe des 
J - A m y l u m - u n d  J-Cellulosekomplexes naeh einigen Tagen blasser wSrd, sofern 
die Sehnitte nieht im Dunkeln aufbewahrt  werden. 

In  unseren Sektionsf~llen konnte bei makroskopisch sichersr Mageninhalts- 
Aspiration mit  Hilfe der modifizierten Stein-Re~ktion in 10 yon 13 F~llen dis 
Anwesenheit yon Bilirubin, Amylum+Cel ln loss  (Pflanzsnbestandtsfle) bzw. 
Cellulose in der Lunge erwiesen werden. (Humanf~lle, bei denen Bilirubin, 
Amylum und Cellulose gemeinsam im Aspirat vorhanden gewesen w/~re, ha t t sn  
wir nicht.) Das in dsr menschliehen Lunge befindliehe Corpus amylacsum nimmt  
an dsr Stein-Reaktion nicht tell, es wird nur vom H~matoxylin blaBblau gefi~rbt. 

Besprechung 
Die Steinsehe Reaktion dient dsm Nashwsise yon Bilirubin bzw. tI/imatoidin 

[1, 4, 6, 14, 15]. I m  Falls von Mageninhaltaspiration ist die Voraussetzung fiir 
den positiven Ausfall der Reaktion die Anwesenheit von regurgitierter Galle im 
Magsn. Bei der Bem'teflnng der Positivitat  ist zu beriisksichtigen, dab nieht 
sicher zu entscheiden ist, ob das Bilirubin aus dem Blut oder aus dsr Gallenblase 
s t ammt  [3] und fsrner H~matoidin aush postmortal  entstehen [5] und im Ge- 
webssaft in L6sung gehen kann [7]. 

Das Glykogen gibt mit  Jod  eine braune [8, 9, 12] oder rStliehbraune Farb- 
reaktion [16], die in der Gyn/~kologie bei der Untersuchung der Portio-Epithelien 
ausgedehnt angswandt  wSrd. Bei histologischen Untersnchungen wird die Be- 
wsrtbarkei t  durch den Umstand besintriishtigt, dab aueh manche EiweiBbfldner 
- -  ebenso wie das Amyloid - -  eine braune Farbreaktion gebsn [10, 12]. Der 
Polymerisationsgrad des Glykogens kommt  in der PAS-Reaktion nieht zum 
Ausdruck [6]. 

Zum Amylumnaehweis steht die Methods yon Milividov [4] zur Verfiigung, 
die ebenfalls Jod  als Reagens benutzt.  Nach Straub [16] liefert Amylum mit  
Jod  eine violsttblaue, seine Amylfraktion eine rein blaue und seine Amylopsktin- 
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frakt ion eine rStliehbraune Farbreakt ion.  Zum Pektinnachweis dient  die Kraj-  
6inovi6sehe Amin- und  die Ruthenium-Rot-Methode  [10], die aber nieht mit  Jod  
arbeiten. Mit Lugol  zeigt das A m y l u m  in den Faeces B1/~uliehschwarzverfi~r- 
bung [2]. I n  histologisehen Schnit ten ist mittels J o d - 0 x y d a t i o n  das Dext ran  
nachweisbar [11]. 

Zum Cellulosenaehweis dient die Methode yon  Post  und  Laudermilk [4], die 
mit  Jod-Reagens  arbeitet  und  bei der die Cellulosen der verschiedenen Pflanzen 
(Baumwolle, Stroh, Apfelgras, Ananas,  Hanf,  Sisalhanf, Manilahanf, Yukka,  
S~gemehl, Kapok,  Jute)  eine hellblaue, dunkelblaue, grfinlichblaue, gelbe bzw. 
br~unliehgelbe Farbreakt ion  geben. 

Den Vortefl der Steinsehen Reakt ion erblieken wir in ihrer einfachen und  ohne 
groBe Chemikalienansprfiehe arbeitenden funktionierendn Ar t ;  andererseits 
ermSglicht sie mit  unserer Modifizierung den simultanen Nachweis dreier ver- 
sehiedener Substanzen. 
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